Als nieuwe damestrainer is het gepast om me even voor te stellen aan de vereniging. Sinds mijn 11de vertoef ik in het handbalwereldje, voornamelijk als speler. Als senior was ik cirkelspeler en middenopbouwer van KAPEKLA (Kapellen).  Tijdens mijn revalidatie van een zware blessure, waarbij mijn voorste en achterste kruisbanden afgescheurd waren, ben ik gestart met het begeleiden van enkele jeugdteams binnen de club. Dit was tevens mijn debuut als trainer.

Als speler ben ik nog enkele jaren recreatief actief gebleven, en na een korte carrière als bestuurslid en scheidsrechter heb ik toch beslist om mij volledig te concentreren op mijn trainerschap.

Als selectietrainer van de C-jeugd meisjes Antwerpen ben ik in het dameshandbal terecht gekomen. Op vraag van de ouders heb ik een talentvolle groep selectiespelers als ploeg ingeschreven in de competitie, met de Belgische titel bij de B-jeugd als mooiste resultaat. Nadien heeft Turnhout gevraagd om hun damesploeg onder handen te nemen en de jeugd te integreren in de ploeg. Vorig seizoen heb ik na vier seizoenen afscheid genomen met een 6de plaats in ere-divisie als beste resultaat. 

Ondertussen was ik al twee seizoenen in contact met Heerle en heb ik besloten over de grens de ambitieuze uitdaging van de club aan te gaan. Een nieuwe ploeg in een nieuwe omgeving vraagt toch een beetje gewenning, maar ondertussen voel ik me altijd maar beter in mijn vel. Ik heb alvast een enthousiaste groep gekregen met veel talentvolle speelsters, maar met ook veel clubspeelsters. Ik ben fantastisch onthaald in een aangename, toffe sfeer.

Het handbal moet ik combineren met mijn werk als beroepsmilitair en natuurlijk mijn gezin. Professioneel ben ik officier bij de Landmacht en houd ik mij bezig met de operaties in het buitenland, wat noodzaakt dat ik soms voor korte periodes weg ben. Familiaal heb ik samen met vrouw Anuschka, drie kinderen van 10, 7 en 4 jaar. Zij zullen zeker regelmatig verschijnen.

Tot hier mijn korte voorstelling voor de club. Ik hoop dat ik de verwachtingen van de vereniging kan waarmaken in een sfeer die deze club past. Ik ben alvast gemotiveerd om er iets mooi van te maken. Mijn motto “One team, ready to act”.

Groetjes,

Rudi

